
Rang Borstnr Achternaam Voornaam Woonplaats M/V Categorie Club Tijd km/u min/km

1 541 De Vis Jeroen Diest M1 SEN DCLA-Halen 20:50 16,12 03:43

2 618 Thiels Tom Herselt M2 MAS+40 21:24 15,69 03:49

3 614 Thys Thomas Laakdal M3 SEN NA 21:26 15,68 03:49

4 577 Cammaerts Gillian Herselt M4 SEN AC Westerlo 21:29 15,64 03:50

5 542 Vanden Bosch Rudy Holsbeek M5 MAS+50 Kapsalon Luc 22:42 14,79 04:03

6 539 Coenen Emily Nieuwrode V1 MAS+35 A-TEAM 22:47 14,75 04:04

7 590 Beynaerts Kim Begijnendijk M6 SEN 22:48 14,73 04:04

8 540 Van der Sande Giel Ramsel M7 SEN 23:25 14,35 04:10

9 596 Rems Geert Tielt-Winge M8 MAS+45 23:43 14,16 04:14

10 645 Gillis Kasper Bekkevoort M9 MAS+40 AATT 23:51 14,08 04:15

11 554 Wittevrongel Sien Diest V2 SCH ROBA 24:02 13,97 04:17

12 552 De Vis Michiel Kaggevinne M10 SEN 24:16 13,84 04:20

13 589 De Bie Walter Haacht M11 MAS+60 Hooibeeklopers 24:17 13,83 04:20

14 630 Lintermans Frank Landen M12 MAS+35 24:29 13,72 04:22

15 597 Van De Kerkhof Tom Diest M13 MAS+35 25:02 13,42 04:28

16 584 Cornelis Dirk Bekkevoort M14 MAS+40 25:30 13,18 04:33

17 595 Verboven Peter Ham M15 MAS+55 25:47 13,03 04:36

18 607 Nulens Tom Diest M16 MAS+35 DCLA-Halen 25:53 12,98 04:37

19 624 Cresens Danny Scherpenheuvel M17 MAS+50 26:05 12,88 04:39

20 599 Masco Kenneth Diest M18 SEN Fit2Function 26:29 12,68 04:43

21 522 Wouters Lars Diest M19 MIN SQM Running Team 26:33 12,65 04:44

22 517 Simons Dominique Diest M20 MAS+50 26:46 12,55 04:46

23 575 Philips Georges Stabroek M21 MAS+50 26:46 12,55 04:46

24 581 Van der Elst Johan Tessenderlo M22 MAS+50 26:55 12,48 04:48

25 625 Joos Gerd Langdorp M23 MAS+35 BSJ 27:00 12,44 04:49

26 617 Tielens Robbie Diest M24 MAS+40 27:16 12,32 04:52

27 573 Vanderhoeft Danny Molenstede M25 MAS+50 27:20 12,29 04:52

28 117 Vanneste Liesbeth Bilzen V3 SEN A-team 27:34 12,18 04:55

29 76 Moreels Brent Deurne M26 PUP 27:40 12,14 04:56

30 544 Sannen Nico Tessenderlo M27 MAS+40 27:43 12,12 04:57

31 574 Govaerts Erik Scherpenheuvel M28 MAS+35 Blijf Lopen 28:04 11,97 05:00

32 583 Verstraete Peter Guatheum (NL) M29 MAS+45 28:14 11,90 05:02

33 576 Van Rompaey Andre Betekom M30 MAS+60 Kapsalon Luc 28:21 11,85 05:03

34 600 Middel Ine Ramsel V4 MAS+60 ROBA Recreanten 28:43 11,70 05:07

35 585 Van Rossen Maarten Bekkevoort M31 MIN 28:51 11,64 05:09

36 634 Bonné Jeroom Alken M32 MIN 28:52 11,63 05:09

37 579 Moreels Wout Deurne M33 BEN 29:31 11,38 05:16

38 551 Burdzy Xander Waanrode M34 CAD DCLA-Halen 29:39 11,33 05:17

39 536 Vermaelen Willy Holsbeek M35 MAS+65 Kapsalon Luc 29:51 11,25 05:19

40 555 Wittevrongel Ine Diest V5 SEN 29:54 11,24 05:20

41 598 Van Passel Jan Aarschot M36 MAS+50 Kapsalon Luc 29:56 11,22 05:20

42 621 Ceusters Roos Bekkevoort V6 MIN Roba Diest 29:57 11,22 05:20

43 615 Wittevrouw Jo Diest V7 MAS+40 ROBA 29:58 11,21 05:21

44 550 Burdzy Cedric Waanrode M37 MIN DCLA-Halen 30:10 11,13 05:23

45 628 Frederix Elien Heusden-Zolder V8 SEN AATT 30:25 11,04 05:26

46 627 Nardella Philippe Paal M38 SEN Yellow Athleets 30:25 11,04 05:26

47 642 Pauli Gunter Betekom M39 MAS+45 ROBA Recreanten 30:37 10,97 05:28

48 559 Corten Kurt Diest M40 MAS+40 31:03 10,82 05:32

49 572 Jannes Zino Assent M41 SEN 31:10 10,78 05:34

50 516 Severi Bart Aarschot M42 MAS+40 31:28 10,68 05:37

51 519 Elaerts Jody Aarschot M43 MAS+40 31:39 10,61 05:39

52 521 Scheers Guido Tremelo M44 MAS+60 ROBA Recreanten 32:04 10,48 05:43

53 571 Bergen Nicole Messelbroek V9 MAS+50 Kapsalon Luc 32:08 10,45 05:44
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54 620 Verstraeten Ann Bekkevoort V10 MAS+40 32:24 10,37 05:47

55 502 van Weel Ton Diest M45 MAS+35 32:36 10,30 05:49

56 604 Nulens Jana Diest V11 BEN DCLA-Halen 32:40 10,28 05:50

57 593 Cumps Chris Aarschot M46 MAS+60 BSJ 32:48 10,24 05:51

58 587 Vandermeersch Elien Bekkevoort V12 CAD Dwarslopers 33:20 10,08 05:57

59 514 Tuerlinckx Jean-Luc Scherpenheuvel M47 MAS+55 Kapsalon Luc 33:46 9,95 06:01

60 601 Winters Evy Zonhoven V13 MAS+40 34:00 9,88 06:04

61 602 Everaerts Peter Rillaar M48 MAS+45 Overlopers 34:02 9,87 06:04

62 520 Aerts Kyana Schaffen V14 CAD 34:05 9,86 06:05

63 506 Stempher Harrie Eindhoven, NL M49 MAS+65 34:07 9,84 06:05

64 588 Potemans Roger Gelrode M50 MAS+60 Sportiva Gelrode 34:09 9,84 06:05

65 582 Eijckmans Eric Laakdal M51 MAS+50 34:14 9,81 06:06

66 518 Celis Hilde Molenstede V15 MAS+45 34:18 9,79 06:07

67 501 Troonbeeckx Annelies V16 MAS+35 34:29 9,74 06:09

68 640 Coppieters Geert Zwijnaarde M52 MAS+55 DAC Diest 34:32 9,73 06:10

69 638 Geskens Vincent Diest M53 SEN 34:54 9,62 06:14

70 515 Sterckx Yvo Zichem M54 MAS+65 Kapsalon Luc 34:59 9,60 06:14

71 619 Amulius Danny Bekkevoort M55 MAS+55 35:01 9,59 06:15

72 1045 Hoorelbeke Alien Meeuwen V17 SEN Te Gek 35:10 9,55 06:16

73 1046 Sleurs Serge Meeuwen M56 SEN Te Gek 35:11 9,55 06:17

74 563 Li Dian Diest V18 SEN Te Gek 35:12 9,54 06:17

75 558 Roucourt Romy Molenstede V19 SEN ROBA 35:53 9,36 06:24

76 524 Vandeplas Amber Messelbroek V20 PUP ROBA 36:11 9,28 06:27

77 530 Laenens Pepijn M57 BEN 36:16 9,26 06:28

78 528 Laenens Nico Bekkevoort M58 MAS+40 36:17 9,26 06:28

79 525 Boonen Ilse Messelbroek V21 MAS+35 36:34 9,19 06:31

80 523 Bruyninckx Cindy Messelbroek V22 MAS+40 36:38 9,17 06:32

81 606 Roelants Myriam Wezemaal V23 MAS+55 36:39 9,17 06:32

82 591 Luyckx Joke Haacht V24 MAS+55 Hooibeeklopers 36:45 9,14 06:33

83 592 De Mees Marc Rijmenam M59 MAS+75 Hooibeeklopers 36:46 9,14 06:34

84 531 Dehaes Katleen Bekkevoort V25 MAS+40 36:50 9,12 06:34

85 529 Laenens Hannah V26 PUP 37:03 9,07 06:37

86 561 Vallons Raf M60 SEN Te Gek 37:18 9,01 06:39

87 586 Vandermeersch Tibe Bekkevoort M61 MIN Dwarslopers 37:30 8,96 06:41

88 639 Costermans Maxime Diest V27 SEN 37:49 8,88 06:45

89 623 Venken Lisette Halen V28 MAS+55 DCLA-Halen 37:54 8,86 06:46

90 553 Van Roelen Viviane Zelem V29 MAS+55 DCLA-Halen 37:55 8,86 06:46

91 616 Lambeens Marleen Kortenaken V30 MAS+55 DCLA-Halen 37:59 8,84 06:47

92 622 Steensels Hilde Halen V31 MAS+55 DCLA-Halen 38:00 8,84 06:47

93 633 Bonné Wim Alken M62 MAS+45 38:03 8,83 06:47

94 505 Driessens Eddy Hechtel M63 MAS+60 38:17 8,77 06:50

95 510 Roden Lisbeth Schaffen V32 MAS+40 38:20 8,76 06:50

96 629 Tomczak Vanja Halen V33 MAS+35 38:21 8,76 06:50

97 626 Machiels Els Herk-de-Stad V34 MAS+45 De Kleine Prins 38:22 8,75 06:51

98 635 Thomas Hilde Geetbets V35 MAS+45 JTT 38:28 8,73 06:52

99 637 Stoffelen Charlotte Geetbets V36 SEN JTT 38:29 8,73 06:52

100 636 Boyen Nathalie Geetbets V37 MAS+45 38:32 8,72 06:52

101 535 Gielis Ellen Westerlo V38 MAS+35 Tongerlopers 39:01 8,61 06:58

102 513 Maris Carolien Diest V39 SEN De Kleine Prins 39:04 8,60 06:58

103 570 Boons Jasper Kaggevinne M64 PUP 39:12 8,57 07:00

104 605 Jankowski Carina Diest V40 MAS+40 39:24 8,53 07:02

105 549 Donders Ida Geetbets V41 MAS+60 DCLA-Halen 39:32 8,50 07:03

106 631 Geysen Ine Herselt V42 MAS+35 De roze sjartellen 39:39 8,47 07:04
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107 527 L'abbé Nadine Bekkevoort V43 MAS+40 39:53 8,42 07:07

108 79 Reubens Noah Messelbroek M65 BEN 40:15 8,35 07:11

109 612 Verbeek Erwin Schaffen V44 MAS+40 40:17 8,34 07:11

110 562 Simons Wim Diest M66 SEN Te Gek 40:32 8,29 07:14

111 578 Rener Elien Geel V45 SEN 40:36 8,27 07:15

112 580 Luyten Guido Laakdal M67 MAS+60 KWB 41:07 8,17 07:20

113 560 Vallons Larissa V46 SEN Te Gek 41:14 8,15 07:21

114 548 Lemmens Rita Bekkevoort V47 MAS+60 DCLA-Halen 41:24 8,11 07:23

115 533 Haenen Lutgarde Geetbets V48 MAS+60 DCLA-Halen 41:35 8,08 07:25

116 537 Serré Sonja Halen V49 MAS+50 DCLA-Halen 41:36 8,08 07:25

117 532 Nolmans Chris Bekkevoort V50 MAS+40 41:39 8,07 07:26

118 512 Bellings Ellen Schaffen V51 SEN De Kleine Prins 41:47 8,04 07:27

119 508 Cresens Janna Schaffen V52 SEN De Kleine Prins 41:48 8,04 07:27

120 509 Briers Ellen Paal V53 SEN De Kleine Prins 42:18 7,94 07:33

121 641 Kuppers Birgit Diest V54 SEN 43:18 7,76 07:44

122 646 Gallo Domine Zonhoven V55 SEN 43:23 7,74 07:44

123 503 Jacobs Shana V56 SEN 44:14 7,60 07:53

124 611 Verreck Marie-lou Diest V57 MIN 44:16 7,59 07:54

125 609 Drijvers Nelle Diest V58 MIN 44:18 7,58 07:54

126 632 Boulard Lorien Zichem M68 MIN 44:19 7,58 07:54

127 610 Verreck Fien Diest V59 BEN 44:20 7,58 07:55

128 644 Breugelmans Marleen Veerle V60 MAS+55 Bosvrienden 44:30 7,55 07:56

129 50 Libaers Selina V61 JUN De Kleine Prins 46:00 7,30 08:12

130 52 Vuchelen Daphne V62 JUN De Kleine Prins 46:01 7,30 08:13

131 608 Mues Dries Zichem M69 SEN 46:03 7,30 08:13

132 643 Pierlet Stien Diest V63 MIN 47:19 7,10 08:27

133 6 Van Uytsel Miranda Tessenderlo V64 MAS+35 De Kleine Prins 47:34 7,06 08:29

134 613 Kemps Nick Leopoldsburg M70 SEN 47:35 7,06 08:29

135 511 Geens Elke Zelem V65 SEN De Kleine Prins 47:37 7,06 08:30

136 603 Meuleman Ciara Diest V66 SEN 47:38 7,05 08:30

137 566 Beutels Hanne V67 JUN De Kleine Prins 47:59 7,00 08:34

138 534 Mangelschots Sander Paal M71 SCH 48:00 7,00 08:34
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